
Fachtagung Suchtprävention in
Betrieb und Dienststelle

ANMELDUNGÜBERSICHT

Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen und per Fax an 0 52 31 / 309 39 - 10 senden oder über die 
Website www.aul-seminare.de anmelden. Ich melde mich verbindlich unter Anerkennung der 
AGB der Arbeit & Lernen Detmold GmbH (www.aul-seminare.de/agb), insbesondere ihrer 
Stornobedingungen sowie des Änderungs- und Rücktrittsvorbehalts zu folgender Fachtagung an:

02. - 06. November 2026 in Berlin
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02. - 06. NOVEMBER 2026 IN BERLIN 

Come Together Montag, 11:30 Uhr 

Beginn Montag, 12:00 Uhr

Ende Freitag, ca. 12:30 Uhr 
 anschließend gemeinsames Mittagessen

Ort Victor´s Residenz-Hotel Berlin

Preis 1.590 € zzgl. USt. 
 zzgl. Hotelleistungen

REFERENT*IN

Saskia van Oosterum
Dipl.-Pädagogin, Drogenberatung Lippe e. V.

Lea Heilig
Prev@WORK, Berlin

www.aul-seminare.de
© Foto von D koi auf Unsplash

Fachtagung Suchtprävention in
Betrieb und Dienststelle

Vorname

TEILNEHMER*IN

Name

Telefon / Mobil (privat)

E-Mail (privat)

UNTERNEHMENSANSCHRIFT

Betrieb / Dienststelle

Straße

PLZ Ort

Telefon / Mobil

E-Mail

ABWEICHENDE RECHNUNGSANSCHRIFT

Betrieb / Dienststelle

Straße

PLZ Ort

ÜBERNACHTUNG

ja, 1 Tag vorherja nein

Bitte meldet Euch bis spätestens 6 Wochen vor Seminarbeginn an. Die Anmeldung ist verbindlich. 
Bis 43 Tage vor Seminarbeginn ist ein Rücktritt ohne Kosten möglich. Um Ausfallkosten zu 
vermeiden, solltet Ihr bei der Beschlussfassung eine/n Ersatzteilnehmer*in benennen. Bei späterer 
Abmeldung oder Nichtteilnahme entstehen volle Gebühren. Wir weisen hiermit auf die 
Notwendigkeit einer ordentlichen Beschlussfassung gem. § 37.6 BetrVG und § 179.4 SGB IX der 
Landespersonalvertretungsgesetze bzw. § 46.6 BPersVG sowie für die kirchlichen Bereiche hin.

Datum / Unterschrift

Arbeit & Lernen Detmold GmbH
Kiewningstraße 1  •  32756 Detmold
Tel.: 0 52 31 / 309 39-0
Fax: 0 52 31 / 309 39-10
E-Mail: info@aul-seminare.de
www.aul-seminare.de

ALLE SEMINARE 
FINDET IHR UNTER: 

• Aufbau von Netzwerkstrukturen
• Therapieablauf & Behandlungsmöglichkeiten

Da die Plätze begrenzt sind, bitten wir 
um frühzeitige Anmeldung/Reservierung

02. - 06. Nov. 2026
in Berlin

Suchtprävention in
Betrieb und Dienststelle 2026

FACHTAGUNG

• Aufbau von Netzwerkstrukturen
• Therapieablauf & Behandlungsmöglichkeiten

 Mit 20 Stundenvon der DGUVfür zertifizierteDisability Manager(CDMP)
anerkannt.

https://www.aul-seminare.de/seminare/3-fachtagungen/309-fachtagung-suchtpraevention-in-betrieb-und-dienststelle/
https://www.aul-seminare.de


MITTWOCH |  04. NOVEMBER 2026

WIE FUNKTIONIERT THERAPIE

• Vorstellung Ablauf: Beratung und Vermittlung in Therapie bei
Alkohol und Medikamenten sowie im Bereich illegaler Substanzen

• Welche weiteren Behandlungsmöglichkeiten bestehen für
Menschen mit Substanzgebrauchsstörungen?

AUFBAU VON NETZSTRUKTUREN

• Strukturelle Einbindung von Suchtprävention im Betrieb / 
Netzwerkarbeit

• Aufbau von Netzwerkstrukturen

Referentin: Saskia van Oosterum

THEMA: BETRIEBLICHE PRÄVENTION

• Prev@work ist ein seit 2008 ganzheitlich betriebliches 
Suchtpräventionsprogramm der Fachstelle für Suchtprävention 
Berlin gGmbH. Lea Heilig stellt die Arbeit von Prev@WORK vor.

Referentin: Lea Heilig

NACHMITTAGS:
INTERVENTION BEI AUFFÄLLIGKEITEN

• Wie spreche ich „es“ an?

• Beratung im Betrieb / in der Dienststelle

• Transtheoretisches Modell der Verhaltensänderung

• Motivierende Gesprächsführung

Referentin: Saskia van Oosterum

DONNERSTAG |  05. NOVEMBER 2026

TAGUNGSABLAUFVORWORT TAGUNGSABLAUF

11:30 UHR: COME TOGETHER

12:00 UHR: TAGUNGSBEGINN

• Begrüßung & Vorstellung der Tagungswoche

NACHMITTAGS: BASICS

• Basis: Theorien der Suchtentstehung und Suchtentwicklung

• Aktuelle Entwicklung der (Teil-) Legalisierung von Cannabis – 
eine Bestandsaufnahme

Referentin: Saskia van Oosterum

MONTAG |  02. NOVEMBER 2026

PRÄVENTION UND SELBSTFÜRSORGE

• Kampagnen in Betrieben / Dienststellen

• Selbstfürsorge in der Beratungstätigkeit

• Auswertung und Zusammenfassung

Referentin: Saskia van Oosterum

CA. 12:30 UHR: SEMINARABSCHLUSS UND
ANSCHLIESSEND GEMEINSAMES MITTAGESSEN

FREITAG |  06. NOVEMBER 2026

DIENSTAG |  03. NOVEMBER 2026

ÜBERBLICK UND AKTUELLES

• Konsumtrends / neue Substanzen (z.B. Lachgas/ HHC/ Vapes/ 
Opiathaltige Medikamente/ Fentanyl etc.)

• Nikotin/ Vapes: Informationen und Hintergründe; Umgang mit 
Vapes in den Betrieben

• Bestandsaufnahme der Teilnehmenden in ihren Betrieben / 
Dienststellen zum Thema Substanzen

VERHALTENSSÜCHTE

• Informationen zum Thema Glücksspiel / Mediensucht 

• Regelungen im Betrieb / in der Dienststelle zu dem Thema 
Verhaltenssüchte

Referentin: Saskia van Oosterum

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

neben einem Überblick über aktuelle Konsumtrends und die 

Suchtentwicklung liegt der Fokus unserer diesjährigen Tagung auf 

dem Aufbau von Netzwerkstrukturen.

In vielen Regionen des Landes gibt es mittlerweile über-

betriebliche Arbeitskreise, die sich regelmäßig zum Thema 

Suchtprävention austauschen.

Ziel ist es nicht nur, eine Telefonnummer für Notfälle parat zu 

haben – vielmehr geht es um den regelmäßigen Austausch 

zwischen den verschiedenen Akteuren:

Welche Therapieangebote und Behandlungsmöglichkeiten gibt es?

Wer hat bereits Erfahrungen mit der einen oder anderen 

Einrichtung gemacht?

Es gilt, diese Strukturen weiter aufzubauen und zu stärken. Hierzu 

wird uns am Donnerstag die Arbeit von Prev@work – einem 

Angebot der Drogenberatungsstelle in Berlin – vorgestellt.

Wir sind gespannt auf den gemeinsamen Austausch und freuen 

uns euch in Berlin begrüßen zu dürfen!

Euer Team von Arbeit & Lernen Detmold

Fachtagung Suchtprävention in
Betrieb und Dienststelle


